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Frisch und fair, saisonal und regional

Wir vom Backerplatz legen grofRen Wert auf regionale Produkte,
Nachhaltigkeit, fairen Handel und Qualitat.
Deshalb werden wir taglich mit frischnem Brot, Brotchen
und anderen Leckereien von der Backerei Lamm beliefert.

Unsere Milch, Joghurt und Bio-Eier beziehen wir vom
Bielefelder Biolandhof Gut Wilhelmsdorf.
Das Gemuse kaufen wir frisch auf
regionalen Wochenmairkten ein.

Unseren Fleisch-Aufschnitt vom Bentheimer Schwein aus artgerechter Haltung,
beziehen wir direkt vom Erzeuger dem Senner Wildhandel.

Dasselbe gilt natlrlich fiir den Kaffee:
Unsere Kaffeebohnen werden wochentlich frisch im
Bielefelder Rostkontor flir uns gerdstet.

Das Kontor steht fiir hochwertigen, transparenten

Kaffee aus direktem und fairem Handel.




Eine Auswahl herzhafter und stfRer Brotchen und Croissants
mit den aktuellen Preisen finden Sie in unserer Auslage.

Wahlen Sie dazu:

SiiRes:

+ Hausgemachte Konfitiiren (vegan)

Nuss-Nougat-Creme (vegan)

+ Imkerhonig aus der REGION ......cccccrrieiieiieseenceceeseeissesessescessseessssssssesesssssssensseeee

mit Butter, Margarine (vergan), Frischkase, Remoulade

Kasebelag:

Gouda

Ziegengouda

Franzosicher Brie

Frischkasezubereitung (hausgemacht)

Tomate Mozzarella mit Basilikum, Balsamico

Wourstbelag vom Bentheimer Schwein (artgerechte Haltung) aus der Senne:
* 2) 4) 10)

Roher Schinken

) *2) 3) 4)
Kochschinken

L *2)3)
Salami

Veganer Belag:

+ Veganer Kasebelag Classic oder Bockshornklee .................

Veganer Schinkenspicker mit Schnittlauch

+ Vegane Salami (klassisch)

Hummus

4) mit Geschmacksverstarker,9) mit StiBungsmitteln, 10) Dextrose

*k

Im Belag sind Butter/Margarine und eine Salatgarnitur enthalten!

* Alle aufgefiihrten Zusatzstoffe auf der letzten Seite.

Inhaltsstoffe: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel,

1,00 €
1,00 €
1,00€
0,80 €

3,00 €
3,50€
3,00€
3,00€
4,00 €

3,80 €
3,50€
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3,50€
3,50€
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Eier

Riihrei-Frithstiick aus zwei Bio-Eiern (mit Schnittlauch)

mit zwei Scheiben Toast und Butter

+ Lauchzwiebeln

+ Tomaten

+ Paprika

+ Kochschinken vom Bentheimer Schwein” 29

Zwei Bio-Spiegeleier mit zwei Scheiben Toast und Butter

Ein gekochtes Bio-Ei

* Inhaltsstoffe: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel,
4) mit Geschmacksverstarker,9) mit StiBungsmitteln, 10) Dextrose

500¢€
1,00€
2,00€
2,00 €
3,00 €

500 €

3,00€



Fruhstlcksspezialitaten

Dienstag bis Freitag von 9 — 12 Uhr und Samstag von 9 —13 Uhr

GroRe Etageren fiir 2 Personen

Béackerplatz-Etagere 29,90 €
Ein bisschen von allem sowie ein Rihrei,

zwei kleine Orangensafte, zwei normale Brotchen
und zwei Mehrkornbrétchen.**
Lassen Sie sich Uberraschen!

Vegetarische Bickerplatz-Etagere ........................... 29,90 €
Leicht, frisch, vegetarisch lecker!

Inklusive zwei kleine Granola, Rihrei,

zwei kleine Orangensafte,

zwei normale Brotchen

und zwei Mehrkornbrotchen.**

Lassen Sie sich von uns verwohnen!

Vegane Backerplatz-Etagere 34,90 €
Lassen Sie sich von unserer leckeren

Komposition tiberraschen!

Sie bekommen dazu zwei kleine Orangensafte,

zwei normale Brotchen und zwei Romerbrotchen.”*
Fragen Sie nach unserem veganen Sortiment!

** Andere Brétchenwtinsche sind mit Aufpreis moglich!

+ Kdnnchen Kaffee oder Tee 5,00 €

Wir bereiten Ihr Friihstiick frisch und mit viel Liebe zu.
Bitte geben Sie uns Bescheid, falls Sie es eilig haben sollten.



Hausgemachtes

Granola

+ Kleines Granola mit Bio-Joghurt und Friichten

Grofes Granola mit Bio-Joghurt und Friichten

GrofRes Granola mit Friichten vegan

mit Hafermilch

mit Sojajoghurt

Joghurt

GroRer Bio-Jogurt mit Friichten

Grofer veganer Soja-Jogurt mit Friichten

450 €
590 €

590€
6,90 €

590€
6,90 €



HAUSGEMACHTE
KUCHEN

Ab 14 Uhr gibt es zum Nachmittagskaffee
ein taglich wechselndes Angebot
an leckeren veganen und vegetarischen Kuchen



HEISSE GETRANKE

Unsere Empfehlungen:
Leckere Kaffeespezialitaten aus dem Bielefelder Kaffeekontor

Echter Ostfriesentee

Lose Bio-Teesorten Rl




Kaffee

Tasse Filterkaffee 2,50€
Pott Filterkaffee 3,50€
+ Kéannchen Filterkaffee 6,50 €
+ Espresso 2,20€
+ Doppelter Espresso 3,50€
Doppelter Espresso Macchiato 3,70 €
Espresso Macchiato 2,50 €
Cappuccino 3,00 €
GroRer Cappuccino 420€
+ Latte Macchiato 4,00€
« Milchkaffee 3,80€
Americano (Kaffee Crema) 2,80€
GroRer Americano (Kaffee Crema) 3,50 €
Babyccino fiir Kinder 1,50€
Bio-Hafermilch oder lactosefreie Bio-Milch +0,50€

Kaffee koffeinfrei +0,50 €




Tee

+ Tee im Pott 3,00 €

Zur Auswahl:
Bio-English Breakfast, Bio-Darjeeling, Earl Grey Premium,
Bio-Rooibos Pur, Rooibos Vanille,

Bio-Grliner Tee, Bio-Krauter, Bio-Friichte

+ Kénnchen Tee (lose mit Honig oder Kandis) 6,00 €

Zur Auswahl:

Ostfriesentee, Bio-Darjeeling, Bio-Holunder-Apfel, Rooibos Vanille, Bio-Griiner Tee

+ Frischer Pfefferminztee 3,80 €
+ Frischer Ingwertee 3,80 €
+ Frischer Pfefferminz-Ingwertee 4,00 €

Honig zum Tee 0,50€

Milchspezialitaten

o HeiBe Schokolade (Vollmilch oder dunkle Schokolade) ..............coooeeerercevrvvicciseee, 3,50 €
+ Sahne 0,60 €

o Glas Bio-Milch (warm oder kalt) 3,00 €




KALTE GETRANKE




Liitts (Unser Wasser unterstiitzt die Umwelt und Natur)

wild oder still

Kleine Flasche 0,33 |

Grol3e Flasche 0,75 |

Proviant

Bio-Limonade 0,33 |

Zitrone

Liitts Landlust

Fruchtsaftschorle 0,33 |

Rhabarber
Holunderbliite

Limoment

Genussfruchtschorle 0,33 |

Apfel/Minze
Apfel/Rose
Kirsche/Waldmeister

fritz-kola " 1) ™~

fritz-kola ohne Zucker " 1) 9) ™

Orangensaft (mit Fruchtfleisch)

Klein 0,2 |

Grof80,3 |

Sekt

Piccolo Geldermann 0,2 |

Geldermann 0,75 |

3,50€

550€

3,80 €

3,80 €

3,80 €

3,80 €

3,80 €

3,00 €

4,00€

6,90 €

35,00 €



Liebe Gaste!

Bei Fragen zu Inhaltsstoffen und Allergenen
sprechen Sie uns bitte an.

lhr Backerplatzteam

"

——pta’(z———

Unsere Offnungszeiten:

Montag Ruhetag
Dienstags bis Freitag 7-18 Uhr
Samstag 8 —14 Uhr

Unser Café 6ffnet
dienstags bis samstags 9 Uhr

Vorbestellservice und Tischreservierung
0521.91518866

* Inhaltsstoffe:

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff,
3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker,
9) mit SulRungsmitteln, 10) Dextrose

** erhohter Koffeeingehalt 25 mg/100ml



